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Benedekffy Katalin kényvbemutato

Szines Erdély csodas hanggal filiszerezve

Arad - Nem csak szépen
kivitelezett, de hasmmos, egyedi,
Im'm_\Bf}l 1) és friss, n_\'unﬁiﬂa-
1 kiadvianvhoz juthattak hooza
mindazok, akik november 16-
an a Jelen Hazban részt vettek
Benedekify Katalin rendhagyt
kanyvbemutatdjan. Rendhagyd
volt, hiszen a szerzéi életpalyaja
sokoldall, szertedgazo, és meg
mieldtt a kanyvre iranyult vol-
na a sz0, Benedekffy Katalin
csodilatos hangjabal is kaptak
izelitot a jelenlevik

Enekmiivész, szoprin opera-
énekes, szinész, Magyar Arany
Erdemkereszttel kittintetett,
Prima dijas, a Magyar Mivé-
szeti Akadémia osztondijas
mivésze egy erdélyi turné
- Négyfalu, Vizakna, Nagy-
szeben, Gyulafehérvar, Déva,
Vajdahunyad, Arad - utolso
illomasaként Aradon mutat-
ta be az Egy csipetnyi Erdély
cimii képes albumot - ahogyan
0 nevezi a kinyvél

Benedekffy Katalin a régi
székely himnusz éneklésével
azonnal feloldotta a hangu-
latot, és kizvetlen, kedves
magaviseletével készségesen,
lelkesen valaszolt Palfi Kinga
riparter kérdéseire,

Nagygalambialvirol, a mi-
vészno szilldfalujabol indult
a beszélgetés, és Marosvasar-
helyt, Kolozsvirt érintve, dtlép-
ve 4 hatdrokal az Egyesilt Al-
lamokon keresziiil Ausririlidig
vitt magdval az életpalya ugy,
hogy kiizhen szorosan érezheto
volt a szarmazas, az erdélyiség,
Székelyfold, a gyikerek.

A vilagjarvany elott utaz-
tam szerte a nagyvilighan,
mindenfelé énekeltem. Epp
Erdélyhe késziltem egy kon-
certsorozattal, majd Auszira-
ligba, de jott a viligiarvany, és

mindent toraltek. Akkor azt
gondoltam, hogy rendben van
ez gy, Irgalélblﬂe:.z mindenre
iddm, amire addig nem volt.
Artan egyszer csak rajottem,
hogy borzasztd a hezartsag,
eluralkodott rajtam a félelem,
kizhen ismerdsok haltak meg,
ott voltam egy nagyviroshan,
s azt sem tudtam, hogy egy-
iltalin lesz-¢ holnap, ljeszta
volt, hogy nem tudtam, hogy
a szilleimmel valaha talilko-
zok-e még, megilelhetem-e
dket. Zuhantam lefelé, és az-
tin elértem azt a pontot, hogy
tudtam, hogy ez nem lesz jo,
itt meg kel allni. Azt éreziem,
hogy valami kreativ dolgot kell
esinilm, alkotni kell. Szamom-
ra az volt a kapaszkodo, hogy
visszanyiltam a gyikerekhez,
a tiszta forrashoz. De még
mieldtt megsziletett volna a
kanyy, volt ennek egy eldzmé-
nye, a Huncutazas cimi doku-
mentumfilm. Szinészként és
végzas faiskolai hallgatoként,
diplomamunkam megirasihoz
egy olyan témit valasgottam,
amely kotddik szil6foldemhez
s az anyaorszighoz is. A tiz na-
pig tarto huncotazis™ célja az
volt, hogy wratanuljuk Erdelyt:
azel IL-I)E'Am vagy elfeledetinek
hitt legendakat, meséket, nép-
dalokat, balladikat, amelyeket
el is jatszottunk, hogy Grokre
megmaradjanak benniink. Azt
akartam, hogy dtitirsaim azt a
Székelyfoldet éljék meg, ahol
én felndttem, 2004 nyardn 14
olyan magyarorszigl egyete-
mustit vittem haza Szﬁl:t.-ﬁ!ﬁ.i!d—
re, akik mir csak a nagyszilik
meséibal hallhattak errdl a
meseszep videkrdl. Fgyiitt szdt-
tiink, fontunk, korongoztunk,
tehenet fejtiink - igy késziilt el
a film. E.himz rengeteg gviijtés

kellett, tehat nekem hatalmas
anyagom valt, szerencsére volt
mihez nyiiljak, amikor megszii-
letett a kinyy dtlete. Nagyon
feltaltait, hogy olyan anyago-
kat kellett Gsszerakjak, amelyek
nekem fontosak: az otthonom,
a csalidom, a hovatariozisom.
Azt mondtam, hogy ha, ne adj’
Isten, meghalok a virus miatt,
de elotte osszerakok egy ilyen
kimyvet, akkor mir megérte,
hogy éljek™ — mesélte a kinyv
szilletésének torténetét Ka-
talin.

A 216 oldalas kiadvany sze-
met is E'hn}'urkﬁdteté, erdélyi
fotdsok képeivel kiegészilve
hasznos olvasmany lehet az
egész csaladnak. Benedekffy
Katalin tajegységekre bantva
mutatja be Erdélyt, a székely
népet a jellegzetes balladikon,
mondékikon, legendikon, va-

lamint a hagyominyokon és a
té.jeg{ségekrc' jellemza finom
ételeken keresztiil. A kdnyv
értékét niveli a sok szép vers, a
sok lenyilighzd finykép, melyek
latvanyban is kozel horzik Er-
délyt az olvasohoz

A kiadvanvhoz tartozik
egy CD, amin egy 70 perces

jite

hanganyagban hallhatok me-
sék, dalok, versek, erdélyi népi
k sth.
Ajanlom ezt a kinyvet min-
denkinel, aki jart mar Erdély-
hen, de azoknak is, akik mé
nem lJ frtak. Az egész esalid mLE
ajdnlom, azért szerettem vaol-
na, hogy tele legyen képeldel
hog."ﬁ'is gyerekek is szivesen
forgassit, Amikor elkezdtem
osszerakni, nekem visszahozta
a gyerekkoramat, a csalido-
mat. Azt szeretném, hogy ha
ezt a konyvet valaki a kezé-
be veszi, akkor hasonloképp
érezzen: hozza vissza neki azt
a vilagot. amikor a nagymama
foz, a gvermek jatszik, kozhen
az anyuka verset vagy mesét
olvas a (salidnak” - mondta
Benedeldfy Katalin, ésazt isel-
arulta, hogy kedvene ételeinek
~ toltott baranyborda és ordis
alacsinta - receptje is megta-
alhatd akiadvinyban,

Miutdn a kozonség bele-
nézhetett a Bathory Erzsé-
bet operamusicalbe, melynek
cimszerepét Katalinra irtak
it, stilszeriien, népdallal zi-
rult a konyvbemutato, majd
a miveésmo személyesen de-
dikalta konyvét mindenkinek,
aki szeretett volna hazavinni
egy csipetnyi Erdélyt ottho-
niba.

Benecekify Katalinnal a
kiinyvbemutatd eldnt készitett
interjinkat - melyben részle-
tesen érintjik az életpalyajat -
egy kovetlez lapszimunkban
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