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Enekm(ivész, operaénekes, szinész,
Magyar Arany Erdemkereszttel kitiintetett,
Prima dijas, a Magyar Mdvészeti
Akadémia dsztondijas mlvésze
Benedekffy Katalin. Ha van par napja,
biztosan haza szalad Nagygalambfalvara.
A csaladja, az otthon az elindulasi pont,
és bar 25 éve Budapesten él, szamara
Nagygalambfalva a vilag kozepe.
November elején dél-erdélyi turnén
mutatta be Egy csipetnyi Erdély cimd
konyveét, az aradi konyvbemutaté el6tt
beszélgettiink az indulasrdl, a
nehézségekrol, a falusi és nagyvarosi
életrdl, versekrél, operettrél, szinhazrol.

— A mindennapi életedben milyen médon
nyilvanul meg az erdélyiség, a
nagygalambfalvisag — hogy még mélyebbre
menjunk?

— Sokkal nyitottabb vagyok, teljesen mashogy reagalok dolgokra, sokkal kozvetlenebb vagyok, az
akcentusom is mas, amikor az otthoniakkal beszélek telefonon. Ez a fajta szellemiség
mindenhova elkisér, teljesen mas ember is vagyok ezaltal. Karakanabb, hatarozottabb,
keményebb. Ezen a palyan mindenbdl ki kell hozni a maximumot, és nem elég jénak lenni, hanem
a legjobbnak kell lenni, hogy érvényesiilj. Ez a fajta neveltetés, ez a hitrendszer, amibe az ember
belesziiletik, a csaladi kdrnyezet nagyon keményen meghatarozta az életemet. Makacs vagyok,
mint az dszvér, kitarto, mint a székelyek — de ezek jokor jél id6zitve egész jo tulajdonsagok
tudnak lenni. Az életem soran engem példaul nagyon sokat segitettek. Sokszor ki tudtam allni
magameért, kisebbségként is. Aki ma vagyok, és amilyen palyat eddig befutottam, az annak
koszonhetd, hogy én ott, abban a kornyezetben néttem fol.

— Nagygalambfalvatol Budapestig hosszu az ut. Mesélnél a kezdetekr6l?

— En orvosnak késziltem sokaig, nagyon jé voltam biolégia—kémiabdl, de egyszer csak ugy
dontottem, hogy ha mar énekelek, szavalok, versenyeket nyerek, akkor mégiscsak a szinpad

az én palyam. Edesanyam aggoddan meg is jegyezte: Fiam, hat a szinészek mind éhen

halnak. Mire én: Nem baj, ha éhen halok, csak megtapsoljanak! Mindig azt vallottam, hogy

nem baj az, ha az ember sokszor elbukik, az szamit, hogy mennyire tud erds lenni, és felallni.
Nekem az indulas nem volt egyszerd. Felvételiztem a marosvasarhelyi és a kolozsvari egyetemre
is, egyiken sem vettek fel, aztan bekeriiltem a temesvari magyar szinhazba segédszinészként,
majd ugy dontottem, hogy meg sem allok Budapestig. Volt tizezer forintom — emlékszem,
megkaptam az oktdberi fizetésemet —, és elhataroztam, hogy szinészné leszek Magyarorszagon.
Vonattal mentem Aradrol, Pesten senkit nem ismertem, a Keleti palyaudvaron aludtam, aztan
kaptam egy agyat egy szobaban, amit egy 6reg nénivel és két pincsi kutyaval kellett megosszak.
Akkoriban kérdbiveztem az utcan, mosogattam, takaritottam, majd a kezdeti nehézségek utan
elmentem Vass Zoltan Ivan szinitanodajaba munkat kérni. Aztan felgyorsultak a dolgok, felvettek
a Nemzeti Szinhaz sziniakadémiajara, ahol tobb szaz jelentkezé volt.
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November elején dél-erdélyi turnén mutatta be Egy csipetnyi Erdély című könyvét, az aradi könyvbemutató előtt beszélgettünk az indulásról, a nehézségekről, a falusi és nagyvárosi életről, versekről, operettről, színházról.

– A mindennapi életedben milyen módon nyilvánul meg az erdélyiség, a nagygalambfalviság – hogy még mélyebbre menjünk?

– Sokkal nyitottabb vagyok, teljesen máshogy reagálok dolgokra, sokkal közvetlenebb vagyok, az akcentusom is más, amikor az otthoniakkal beszélek telefonon. Ez a fajta szellemiség mindenhová elkísér, teljesen más ember is vagyok ezáltal. Karakánabb, határozottabb, keményebb. Ezen a pályán mindenből ki kell hozni a maximumot, és nem elég jónak lenni, hanem a legjobbnak kell lenni, hogy érvényesülj. Ez a fajta neveltetés, ez a hitrendszer, amibe az ember beleszületik, a családi környezet nagyon 

keményen meghatározta az életemet. Makacs vagyok,

mint az öszvér, kitartó, mint a székelyek – de ezek jókor jól időzítve egész jó tulajdonságok tudnak lenni. Az életem során engem például nagyon sokat segítettek. Sokszor ki tudtam állni magamért, kisebbségként is. Aki ma vagyok, és amilyen pályát eddig befutottam, az annak köszönhető, hogy én ott, abban a környezetben nőttem föl.

– Nagygalambfalvától Budapestig hosszú az út. Mesélnél a kezdetekről?

– Én orvosnak készültem sokáig, nagyon jó voltam biológia–kémiából, de egyszer csak úgy döntöttem, hogy ha már énekelek, szavalok, versenyeket nyerek, akkor mégiscsak a színpad az én pályám. Édesanyám aggódóan meg is jegyezte: Fiam, hát a színészek mind éhen halnak. Mire én: Nem baj, ha éhen halok, csak megtapsoljanak! Mindig azt vallottam, hogy nem baj az, ha az ember sokszor elbukik, az számít, hogy mennyire tud erős lenni, és felállni. Nekem az indulás nem volt egyszerű. Felvételiztem a maros

vásárhelyi és a

kolozsvári egyetemre 

is, egyiken sem vettek fel, aztán bekerültem a temesvári magyar színházba segédszínészként, majd úgy döntöttem, hogy meg sem állok Budapestig. Volt tízezer forintom – emlékszem, megkaptam az októberi fizetésemet –, és elhatároztam, hogy színésznő leszek Magyarországon. Vonattal mentem Aradról, Pesten senkit nem ismertem, a Keleti pályaudvaron aludtam, aztán kaptam egy ágyat egy szobában, amit egy öreg nénivel és két pincsi kutyával kellett megosszak. Akkoriban kérdőíveztem az utcán, mosogattam, 

takarítottam, majd a kezdeti

nehézségek után 

elmentem Vass Zoltán Iván színitanodájába munkát kérni. Aztán felgyorsultak a dolgok, felvettek a Nemzeti Színház színiakadémiájára, ahol több száz jelentkező volt. 




Itt olyan emberektől tanulhattam a mesterséget, mint Sinkovits Imre, Agárdi Gábor, Kállai Ferenc stb. Miután ezt elvégeztem, akkor kerültem Debrecenbe, innentől már kinyílt a világ, és nagyon sok helyen jártam Magyarországon, mindenhol főszerepeket játszottam. Közben elvégeztem a bölcsészkart, és egymást érték a fellépések, és érik a mai napig, amiért nagyon hálás vagyok.





